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Pokyny k této technické informaci

Platnost

Tato technická informace platí pro Česká republika.

Navigace

Na začátku této technické informace naleznete detailní obsah 

s hierarchickými nadpisy a odpovídajícími čísly stránek.

Piktogramy a loga

V zájmu vlastní bezpečnosti a správného používání našich produktů 

v pravidelných intervalech kontrolujte, zda technická informace, kterou 

máte k dispozici, již neexistuje v novější verzi.

Datum vydání vaší technické informace je vytištěno vlevo dole na 

obálce.

Aktuální Technickou informaci získáte v prodejní kanceláři firmy 

REHAU, specializovaném velkoobchodě a také je ke stažení na 

internetu na adrese:

www.rehau.cz

Bezpečnostní upozornění

Právní upozornění

Důležitá informace, kterou je nutno zohlednit

Informace na internetu 

Vaše výhody
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- Před zahájením montáže si v zájmu vlastní bezpečnosti i bezpečnosti 

jiných osob pozorně a kompletně přečtěte bezpečnostní pokyny 

a návody k obsluze.

- Návod k obsluze uschovejte a mějte ho kdykoliv k dispozici.

- Pokud neporozumíte bezpečnostním pokynům nebo jednotlivým 

montážním předpisům, nebo pokud jsou nejasné, obrat´te se na 

svou prodejní kancelář REHAU. 

Použití v souladu s určením

Systémy plošného vytápění/chlazení REHAU smí být projektovány, 

instalovány a provozovány pouze tak, jak je popsáno v této technické 

informaci. Jakékoliv jiné použití je v rozporu s určeným účelem a je 

proto nepřípustné.

Při instalaci potrubních systémů dodržujte platné národní a mezinárodní 

předpisy pro pokládku, instalaci, prevenci úrazů a bezpečnostní 

předpisy, stejně jako pokyny obsažené v této Technické informaci.

Oblasti použití, které nejsou v této Technické informaci obsaženy 

(speciální aplikace), vyžadují konzultaci s naším oddělením aplikační 

techniky. 

Obrat´te se na svou prodejní kancelář REHAU.

Obecná bezpečnostní opatření

- Udržujte pracovní prostor v čistotě a zbavený předmětů omezujících 

pohyb.

- Zajistěte dostatečné osvětlení pracoviště.

- Znemožněte přístup dětí, domácích zvířat a nepovolaných osob 

k nářadí a montážním pracovištím. To platí zejména u sanací 

v obytných oblastech.

- Používejte jen komponenty navržené pro příslušný potrubní systém 

REHAU. Použití komponent z jiných systémů nebo použití nářadí, 

které nepochází z příslušného instalačního systému REHAU může 

vést k úrazům nebo jiným rizikům.

Personální předpoklady

- Montáž našich systémů nechávejte provádět pouze autorizovaným 

a školeným personálem.

- Práce na elektrických zařízeních a částích vodičů nechávejte 

provádět pouze kvalifikovaným a autorizovaným personálem.

Pracovní oděv

- Noste ochranné brýle, vhodný pracovní oděv, ochrannou obuv, 

ochrannou přílbu a máte-li dlouhé vlasy, pak sít´ku na vlasy.

- Nepoužívejte volný oděv nebo šperky, mohly by je zachytit pohyblivé 

součásti.

- Při montáži ve výšce hlavy nebo nad ní používejte ochrannou helmu.

Při montáži

- Přečtěte si a vždy dodržujte příslušné návody k obsluze použitého 

montážního nářadí REHAU.

- Nůžky na stříhání trubek REHAU mají ostrý břit. Proto je skladujte 

a manipulujte s nimi tak, aby nehrozilo žádné nebezpečí.

- Při přířezu trubek na délku dodržujte bezpečnou vzdálenost mezi 

rukou držící trubku a řezným nástrojem.

- Během řezání nesahejte do oblasti řezání nástroje nebo na jeho 

pohyblivé části.

- Po procesu roztažení se rozšířený konec trubky vrátí do svého 

původního tvaru (pamět´ový efekt). Nestrkejte v této fázi do 

rozšířeného konce trubky žádné předměty.

- Během lisování nesahejte do oblasti lisování nástroje nebo na jeho 

pohyblivé části.

- Až do ukončení procesu lisování může tvarovka vypadnout z trubky. 

Nebezpečí poranění!

- Při pracích na údržbě nebo úpravách a při změně místa montáže 

zásadně vytahujte elektrickou zástrčku nástroje ze zásuvky 

a zajistěte ji proti nechtěnému zapojení.
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2 Plošné vytápění/chlazení
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2.1 Plošné vytápění

Příjemné teplotní klima

Plošné topné systémy REHAU vytápí díky nízkým povrchovým teplotám 

a rovnoměrnému rozdělení teploty pomocí mírné a příjemné klima 

zajišt´ující energie záření. Na rozdíl od statických topných systémů je tak 

zajištěna rovnováha mezi člověkem a plochami obklopujícími místnost 

a vytváří tak optimální vnímání příjemného prostředí.

Obr. 2-1 Příjemné teplotní klima, závisející na teplotě vzduchu 

v místnosti TRL a teplotě ploch obklopujících místnost TF

Energeticky úsporné

Díky vysokému podílu energie záření plošných topných systémů REHAU 

se pocit příjemného prostředí při procesu vytápění dostaví již při výrazně 

nižší teplotě vzduchu v místnosti. Tu tak lze snížit o  1 až 2 °C. 

To umožňuje každoroční úspory energie ve výši 6 až 12 %.

Šetrné k životnímu prostředí

Díky vysokému topnému výkonu již při nízkých přívodních teplotách jsou 

plošné topné systémy REHAU ideálně kombinovatelné s plynovými 

kondenzačními kotli, tepelnými čerpadly nebo tepelnými solárními 

systémy.

Vhodné pro alergiky

Díky nízkému podílu konvektivní energie plošných topných systémů 

REHAU dochází pouze k minimálnímu proudění vzduchu. Cirkulace 

a víření prachu tak patří minulosti. To je šetrné k dýchacím cestám - 

a to nejen pro alergiky.

Opticky atraktivní místnosti bez otopných těles

Plošné topné systémy REHAU 

- umožňují uživateli volné ztvárnění prostoru

- dávají projekční volnost architektům

- snižují riziko zranění, např. ve školách, školkách, nemocnicích nebo 

domech s pečovatelskou službou

teplo nepříjemné ještě příjemné

příjemné chladné, nepříjemné
9



Teploty vzduchu v místnosti podle ČSN EN 12831 příloha 1

- V obytných a pobytových místnostech: 20 °C

- V koupelnách: 24 °C

Směrné hodnoty směrnice pro pracoviště (ASR 6 z května/01)

- Činnost v sedě: 19–20 °C

- Činnost ostatní 12–19 °C v závislosti na obtížnosti práce

Směrné hodnoty EN ISO 7730

Podle EN ISO 7730 mají být pro dosažení co největší spokojenosti osob 

přítomných v místnosti dodržena následující kritéria:

Operativní prostorová teplota:

- Léto: 23 – 26 °C

- Zima: 20 – 24 °C

Operativní prostorová teplota je střední hodnotou zprůměrované teploty 

vzduchu v místnosti a průměrné teploty okolních ploch. 

Povrchové teploty

Pro povrchy, které jsou přímo v kontaktu s lidmi, je nutno 

z medicínských a fyziologických důvodů dodržovat maximální 

přípustné povrchové teploty:

- Podlaha:

- Pobytová zóna 29 °C

- (okrajové zóny) 35 °C

- Stěna: 35 °C

Maximální asymetrie záření protilehlých ploch (podle EN ISO 7730):

- Teplý strop < 5 °C

- Teplá stěna < 23 °C

- Chladný strop < 14 °C

- Chladná stěna < 10 °C

Exemplární teplotní profily ve vytápěných místnostech 

Obr. 2-2 Ideální rozložení tepla

Obr. 2-3 Plošné vytápění

Obr. 2-4 Vytápění otopnými tělesy
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2.2 Plošné chlazení

- Tepelná pohoda

- Bez projevů průvanu

- Nízké investiční náklady

- Nízké roční náklady

- Šetří zdroje

- Plošné vytápění

- Volné prostorové uspořádání

Příjemné teplotní klima

Pocit příjemné teploty osoby v místnosti je dán:

- činností osoby

- ošacením osoby

- teplotou vzduchu

- rychlostí vzduchu

- vlhkostí vzduchu

- povrchovou teplotou

Sdílení tepla lidského těla probíhá zejména prostřednictvím třech 

mechanismů:

- záření

- odpařování

- konvekce

Obr. 2-5 Tepelná bilance člověka

Lidské tělo pocit´uje nejpříjemnější pocit, pokud může minimálně 50% 

svého sdílení tepla regulovat prostřednictvím vyzařování.

U plošného chlazení REHAU probíhá výměna energie mezi člověkem 

a chladicí plochou celoplošně a převážně v podobě záření a tím se 

zajišt´uje optimální předpoklady pro útulné klima v místnosti.

Obr. 2-6 Teplota vzduchu a rychlosti vzduchu podlahového chlazení

Vyzařování

Odpařování

Konvekce

Vedení tepla
20 C

32 C 

20 C

> 50 %

~ 10 %

~ 30 %

~ 2 - 5 %
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Klasické klimatizační systémy

Klasické klimatizační systémy zvládají vznikající ochlazovací zatížení 

výměnou vzduchu s následujícími negativními důsledky:

- Projevy průvanu

- Vysoké rychlosti vzduchu v místnosti

- Nízké teploty přiváděného vzduchu

- Vysoká hladina akustického tlaku

V součtu vzniká pro uživatele často nepříjemné klima v místnosti, které 

je označováno jako Sick-Building-Syndrom (syndrom nemocných 

budov).

Ekonomické nevýhody klasických klimatizačních systémů:

- Vysoké investiční náklady

- Vysoké roční náklady

Chladicí výkon

Normový chladicí výkon plošného chlazení REHAU činí 50 W/m2.

Stanovení výkonu bylo provedeno:

- se systémem RAUFIX

- roztečí 10 cm

- s trubkami RAUTHERM S 17 x 2,0 mm

- se sníženou teplotou chladicího média 10 K

- s teplotním spádem 2 K

V podmínkách praxe, při

- povrchové teplotě 19 – 20 °C

- prostorové teplotě 26 °C

lze dosahovat hodnot 35 – 40 W/m2.

Vlivy na chladicí výkon

Maximální dosažitelný výkon plošného chlazení závisí na:

- podlahové krytině / obložení stěn

- roztečí pokládky

- rozměru trubek

- kostrukci podlahy / stěny

- systému

Každý z faktorů má však na chladicí výkon rozdílný vliv.

Rozhodující vliv na předávání výkonu "mírného chlazení" má podlahová 

krytina / obložení stěn a rozteč pokládky.
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3.1 Podklady

3.1.1 Normy a směrnice

Při plánování a provádění systémů REHAU pro plošné vytápění/chlazení 

je nutno výtažkovitě dodržovat následující normy a směrnice:

- DIN 18202

- DIN 18195

- ČSN EN 13163-13171

- ÖNORM B 8110, tepelná ochrana v pozemním stavitelství

- ÖNORM B 8115, ochrana proti hluku v pozemním stavitelství

- VDI 4100, ochrana proti hluku v bytech

- DIN 18560

- ČSN EN 1264

- EN 15377  

- Vyhláška o šetření energií (EnEV)

- VDI 2078, výpočet tepelných zisků

- DIN 4102

- B 1991, působení na nosné konstrukce

- B 2242; provádění teplovodních podlahových vytápění - norma pro 

smlouvu o dílo

- ČSN EN 12828

- ČSN EN  06 0312

- ČSN EN 12098

- ČSN EN 12170

- ČSN EN 12171

- ČSN EN 14336

- ČSN EN ISO 15927-5

- Vyhláška č. 194/2007 Sb. 

- Vyhláška č. 193/2007 Sb.

- Nařízení vlády č. 148/2006 Sb.

- Nařízení vlády č. 198/2006 Sb.

3.1.2 Stavební předpoklady

- Místnosti musí být zastřešené, musí být osazena okna a dveře.

- Stěny musí být omítnuté.

- Pro montáž skříní rozdělovače musí být provedeny výklenky / kapsy 

ve zdech a prostupy stěnami a stropem pro připojovací potrubí.

- Musí být provedena elektrická a vodovodní přípojka (pro montážní 

nářadí a tlakovou zkoušku).

- Nosná část podlahy musí být dostatečně pevná, čistá (ometená) 

a suchá a musí splňovat tolerance rovnosti podle DIN 18202.

- Musí být provedena a zkontrolována "nivelační značka".

- U konstrukčních dílů sousedících se zeminou musí být splněna 

izolace stavby podle DIN 18195.

- Musí být vypracován plán pokládky s uvedením přesného uspořádání 

topných okruhů a potřebných délek trubek.

- Pro příp. potřebné spáry musí existovat platný plán spár.

3.2 Projektování

3.2.1 Tepelná a kročejová izolace

- Není přípustné, instalovat do konstrukce podlahy více než dvě vrstvy 

kročejové izolace.

- Součet stlačitelnosti všech použitých izolačních vrstev nesmí 

překročit následující hodnoty:

- 5 mm při plošných zatíženích ≤ 3 kN/m2

- 3 mm při plošných zatíženích ≤ 5 kN/m2

- Chráničky nebo jiná potrubí je nutno pokládat do vyrovnávací izolační 

vrstvy. Výška vyrovnávací izolační vrstvy odpovídá výšce chrániček 

nebo potrubí.

- Chráničky nebo jiná potrubí nesmí přerušit potřebnou vrstvu 

kročejové izolace.

- Při použití polystyrénové izolace na bituminozních hydroizolačních 

vrstvách na bázi rozpouštědel nebo hydroizolačních vrstvách, které 

byly zpracovány bituminozními lepidly, je nutno mezi obě konstrukční 

vrstvy bezpodmínečně použít krycí fólii.

- Systémy pokládky REHAU a dodatečné izolace je nutno skladovat 

v suchu.

Stanovení potřebné kročejové izolace

Správná kročejová izolace je u podlahových konstrukcí rozhodující pro 

ochranu proti hluku. Míra zlepšení kročejové izolace závisí na 

dynamické tuhosti izolace a použité vrstvě mazaniny. B8115 

a VDI 4100 k tématu ochrana proti hluku obsahují potřebná data ke 

kročejové izolaci.

Pokud je očištěná, posouzená normalizovaná hladina kročejového hluku 

izolace podlahy ≤  požadavek podle B8115 popř. VDI 4100, pak je 

použitá zvolená kročejová izolace dostatečná.

Pro zjištění u zadané konstrukce podlahy platí:

Ln,w,R = Ln,w,eq,R - ΔLw,R + 2 dB

kde:

Ln,w,R = očištěná, ohodnocená normalizovaná hladina 

kročejového hluku

Ln,w,eq,R = ekvivalentní, ohodnocená normalizovaná hladina 

kročejového hluku (nosné části podlahy)

ΔLw,R = míra zlepšení kročejového hluku vrstvy mazaniny / 

izolační vrstvy

2 dB = korekční hodnota
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Požadavky na tepelnou izolaci podle EnEV a ČSN EN 1264

Tepelně technické požadavky na plášt´ budovy jsou stanoveny směrnicí 

o úsporách energie (EnEV) a vykázány v průkazu energetické náročnosti 

budov (ENB).

Nezávisle na tepelném plášti budovy popsaném v průkazu energetické 

náročnosti budov (ENB) je pro použití plošného vytápění proti zemině, 

nižší teplotě venkovního vzduchu nebo proti nevytápěným místnostem 

dodatečně nutné zohlednit minimální odpory proti tepelné vodivosti 

(viz tab. 3-1).

Podle zadání Německého institutu pro stavební techniku (DIBt) lze 

u tepelné izolace s tepelným odporem minimálně 2,0 m2K/W mezi 

topnou plochou a venku umístěným konstrukčním dílem, popř. 

konstrukčním dílem proti nevytápěné místnosti, zanedbat dodatečné 

specifické transmisní tepelné ztráty plošného vytápění, a proto je není 

nutno zohledňovat při výpočtu roční potřeby energie.

3.2.2 Mokrý způsob pokládky

Skladba podlahy

Příklad podlahové konstrukce systémů podlahového vytápění a chlazení 

REHAU je znázorněn na obrázku.

Obr. 3-1 Příklad konstrukce trubkového systému podlahového 

vytápění a chlazení provedeného mokrým způsobem

1 Vnitřní omítka

2 Krycí podlahová lišta

3 Okrajová dilatační páska REHAU 

4 Podlahová krytina

5 Maltové lože

6 Mazanina

7 Trubka REHAU 

8 Krycí fólie

9 Tepelná a kročejová izolace

10 Hydroizolační vrstva (pokud je nutná)

11 Stavební konstrukce

Použití mokré mazaniny

Při použití mokré mazaniny je nutno zohlednit zejména následující body:

- Celá plocha musí být dokonale izolovaná (provedení vany).

- Trvalé provozní teploty nesmí překročit 55 °C.

- Pro vlhké prostory jsou mazaniny se síranem vápenatým vhodné 

pouze omezeně. Zde je zejména nutno dbát na údaje výrobců.

Mazaniny a spáry

Pro plánování a provedení vytápěných mazanin platí zadání 

DIN 18560. Kromě toho platí předpisy pro zpracování a přípustné 

oblasti použití výrobců mazanin.

Následující ustanovení je nutno ve fázi plánování odsouhlasit mezi 

architektem, projektantem a zúčastněnými řemeslníky, jako jsou 

topenáři, firmy provádějící mazaninu nebo vrchní vrstvu podlahy:

- Druh a tloušt´ku mazaniny a podlahových krytin

- Rozdělení ploch mazaniny tak uspořádání a provedení spár

- Počet měřících míst pro měření zbytkové vlhkosti

Typ použití Minimální hodnota tepelného odporu Případně potřebná dodatečná izolace

1: Nad místností se stejným využitím R ≥ 0,75 m2K/W Rdodatečná izolace = 0,75 - Rsystémová deska

2: Nevytápěná nebo v intervalech vytápěná    

místnost nebo umístěná přímo na zemině1)

R ≥ 1,25 m2K/W Rdodatečná izolace = 1,25 - Rsystémová deska

3: Nad venkovním vzduchem R ≥ 2,00 m2K/W (–5 °C >Td ≥ –15 °C) Rdodatečná izolace = 2,00 - Rsystémová deska

Tab. 3-1 Minimální požadavky na tepelnou izolaci pod systémy potrubního podlahového vytápění/chlazení podle ČSN EN 1264

1) Při hladině podzemní vody ≤ 5 m by měla být tato hodnota zvýšena.
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Podlahové krytiny a spáry

U tvrdých krytin (keramické desky, parkety atd.) musí být spáry přiznány 

až k horní hraně krytiny. Toto opatření se doporučuje i pro měkké vrchní 

podlahové vrstvy (plastové a textilní krytiny), aby se zamezilo vyboulení 

nebo tvorbě žlabů. U všech druhů krytin je nutná dohoda s provádějící 

firmou.

Uspořádání spár

Chybné uspořádání a provedení spár je nejčastější příčinou poškození 

mazaniny u podlahových konstrukcí.

Podle DIN 18560 a ČSN EN 1264 platí:

- Projektant budovy musí vytvořit plán spár a předložit ho provádějící 

firmě jako součást soupisu výkonů.

- Vytápěné mazaniny je nutno vedle oddělení kolem dokola pomocí 

okrajové dilatační pásky oddělit pomocí spár na následujících 

místech:

- u ploch mazaniny > 40 m2 nebo

- u bočních délek > 8 m nebo

- u poměrů stran a/b > 1/2

- nad dilatačními spárami budovy

- u polí se značnými odskoky

Obr. 3-2 Uspořádání spár

- - - Dilatační spára

Změny délky desky mazaniny dané teplotou lze přibližně vypočíst 

následujícím způsobem:

Δl = l0 x α x ΔT

Δl = délková roztažnost (m)

l0 = délka desky (m)

α = koeficient délkové roztažnosti (1/K)

ΔT = teplotní spád (K)

Uspořádání topných okruhů

Topné okruhy a spáry je nutno následujícím způsobem vzájemně sladit:

- Trubkové registry je nutno naplánovat a položit tak, aby v žádném 

případě neprobíhaly spárami.

- Spáry smí křižovat pouze připojovací kabely.

- V těchto oblastech je nutno trubky mimo spáru na obou stranách 

cca 15 cm chránit ochrannou trubkou REHAU nebo nálevkovou 

izolací před případným namáháním střihem.

Obr. 3-3 Správné uspořádání spár u topných okruhů

Obr. 3-4 Chybné uspořádání spár u topných okruhů
16
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3.2.3 Suchý způsob / suché podlahové desky

Zatížitelnost a oblast použití

Suché podlahové desky ze sádrovláknitého materiálu smí být 

vystavovány maximální teplotě 45 °C.

Pro zatížitelnost celé podlahové konstrukce a pro oblast použití systémů 

pro suchou pokládku REHAU na masivních a dřevěných trámových 

stropech jsou směrodatná bodová a plošná zatížení garantovaná 

výrobcem suchých podlahových desek.

Suchý systém REHAU 
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- Obytné prostory, chodby a půdní prostory v obytných budovách, 

hotelových pokojích vč. příslušných koupelen 

A1 (1,0) + A2 (1,5) + A3 (2,0)

    

- Kancelářské prostory, chodby a půdní prostory v kancelářských 

budovách, lékařských praxích včetně chodeb B1 (2,0)

- Prodejní prostory do 50 m2 půdorysné plochy v obytných 

a kancelářských budovách D1 (2,0)

    

- Chodby v hotelích, domovech důchodců, internátech atd., ošetřovny vč. 

operačních místností bez těžkého přístroje B2 (3,0)

- Plochy se stoly; např. pobytové místnosti, posluchárny, třídy, školní 

prostory, jídelny, kavárny, restaurace, přijímací místnosti C1 (3,0)

    

- Chodby v nemocnicích, domovech důchodců atd., ošetřovny vč. 

operačních místností s těžkým přístrojem B3 (5,0)

- Plochy pro velké shromažďování osob, např. chodby k posluchárnám 

a učebnám, kostely, divadla nebo kina C2 (4,0)

- Kongresové sály, shromažďovací místnosti, čekárny, koncertní sály 

C5 (5,0)

- Volně pochozí plochy, např. plochy muzeí, výstavní plochy atd. a vstupní 

oblasti ve veřejných budovách a hotelích C3 (5,0)

- Sportovní a hrací plochy, např. taneční sály, sportovní haly, gymnastické 

a fitness prostory, jeviště C4 (5,0)

- Plochy v maloobchodních prodejnách a obchodních domech D2 (5,0)

    

Tab. 3-2 Oblasti použití suchého systému REHAU podle B 1991 popř. DIN 1055 v kombinaci se suchou podlahovou deskou Fermacell a Knauf 

1) maximálně přípustné bodové zatížení 1,5 kN
2) maximálně přípustné bodové zatížení 2,5 kN
3) maximálně přípustné bodové zatížení 3,5 kN
4) oblast použití se zvýšenými požadavky pouze po konzultaci s oddělením aplikační techniky pro podlahy firmy Knauf
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Požadavky na podklad

Podklad musí být nosný, suchý a čistý. Protože suché desky jako 

roznášecí vrstva nad systémy pro suchou pokládku REHAU nevykazují 

samonivelační vlastnosti, musí být podklad pro pokládku systémů pro 

suchou pokládku REHAU dokonale rovný. Rovnost podkladu je nutno 

prověřit před zahájením pokládky a případné nerovnosti je nutno pomocí 

vhodných opatření vyrovnat.

Vhodná opatření jsou:

- Pro nerovnosti od 0–10 mm:

- malé plochy: naneste tmel (Knauf + Fermacell).

- velké plochy: naneste samonivelační stěrku (Knauf + Fermacell).

- Pro hluboké nerovnosti: 

- naneste suchý zásyp a překryjte jej min. 10 mm tlustými 

sádrovláknitými deskami (Fermacell).

- naneste vázanou vyrovnávací maltu o tloušt´ce 15 mm až 

max. 800 mm.

Dřevěné trámové stropy

Použití systémů pro suchou pokládku REHAU je na dřevěných 

trámových stropech možné podle předpisů pro pokládku uvedených 

výrobců suchých desek. Dřevěné trámové stropy je nutno před 

zahájením pokládky prověřit z hlediska jejich konstrukčního stavu. 

Podklad nesmí být poddajný nebo pružný. Volná prkna je nutno případně 

upevnit. Z hlediska nutné tloušt´ky opláštění je nutno dodržet požadavky 

na opláštění / bednění. V případě pochybností je nutno zajistit statický 

doklad o nosnosti hrubého stropu.

Tepelná izolace

Dodatečné tepelně izolační desky musí splňovat následující požadavky:

- Expandovaný polystyrén (EPS):

- Hustota: minimálně 30 kg/m3

- Tloušt´ka: maximálně 60 mm

- Polyuretanová tvrzená pěna (PUR):

- Hustota: minimálně 33 kg/m3

- Tloušt´ka: maximálně 90 mm

- Maximálně 2 dodatečné vrstvy tepelně izolačních desek k systému 

pro suchou pokládku REHAU pokládejte s přesazením.

Kročejová izolace

Jako dodatečná kročejová izolace jsou přípustné následující materiály:

- Dřevovláknitá izolační deska (Knauf + Fermacell)

- Izolační deska z minerální vlny (Fermacell)

Při použití izolačních desek z minerální vlny pod systémem pro plošné 

vytápění je nutno mezi izolační deskou z minerální vlny a systémem pro 

plošné vytápění použít volně položenou 10 mm silnou sádrovláknitou 

desku (Fermacell).

Přípustné konstrukční varianty

Přípustné varianty systému pro suchou pokládku REHAU závisí na 

požadavcích na tepelnou a kročejovou izolaci projektanta stavby a na 

rovnosti hrubé podlahy.
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3.2.4 Způsoby pokládky a topné okruhy

Tepelná ztráta místnosti může být pokrývána nezávisle na formě 

pokládky. Forma pokládky ovlivňuje pouze rozložení teploty na povrchu 

podlahy a v místnosti.

Tepelná ztráta místnosti klesá od oblasti vnějších stěn k vnitřku 

místnosti. Topné potrubí je proto v oblasti vyšší potřeby tepla (okrajová 

zóna) zpravidla pokládáno hustěji, než v pobytové zóně.

Okrajové zóny

Nutnost naplánování okrajové zóny je závislá na 

- druhu vnější stěny (hodnota tepelného odporu stěny, podíl a kvalita 

okenních ploch)

- používání místnosti

Rozteč pokládky

Menší rozteč pokládky v okrajových zónách a větší rozteč pokládky 

v pobytových zónách (možné u forem pokládky spirála a dvojitý meandr) 

se dosáhne:

- vysoké míry tepelné pohody v celé místnosti

- příjemných teplot podlahy navzdory vysokému topnému výkonu

- snížení potřebné přívodní teploty a tím nižší spotřeby energie

Formy pokládky plošného vytápění/chlazení REHAU 

Pro topné okruhy plošného vytápění/chlazení REHAU existují následující 

formy pokládky:

- Spirála

- systémová deska REHAU Varionova

- systémová deska REHAU Vario

- systém REHAU Tacker

- nosná rohož REHAU 

- Dvojitý meandr

- systémová deska REHAU Varionova (pouze provedení 

s kročejovou izolací 30-2)

- systémová deska REHAU Vario

- systém REHAU Tacker

- systém REHAU RAUFIX

- nosná rohož REHAU

- systém REHAU vodící lišta 10

- Jednoduchý meandr

- systémová deska REHAU Varionova (pouze provedení 

s kročejovou izolací 30-2)

- systémová deska REHAU Vario

- systém REHAU Tacker

- systém REHAU RAUFIX

- nosná rohož REHAU

- suchý systém REHAU 

- systém REHAU vodící lišta 10

Forma pokládky spirála

- Rovnoměrné povrchové teploty v celém topném okruhu

- Šetrná pokládka topného potrubí díky bezproblémovým 90° 

trubkovým obloukům

Obr. 3-5 Forma pokládky spirála s integrovanou zhuštěnou 

okrajovou zónou

Obr. 3-6 Forma pokládky spirála s předsunutou okrajovou zónou
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Forma pokládky jednoduchý meandr

U formy pokládky jednoduchý meandr je v oblasti vratných oblouků 

180° bezpodmínečně nutno dodržet přípustný rádius ohybu topné 

trubky.

Obr. 3-7 Forma pokládky jednoduchý meandr

Obr. 3-8 Forma pokládky jednoduchý meandr se zhuštěnou 

okrajovou zónou

Forma pokládky dvojitý meandr 

Rovnoměrné povrchové teploty v celém topném okruhu

U formy pokládky dvojitý meandr je v oblasti vratných oblouků 180° 

bezpodmínečně nutno dodržet přípustný rádius ohybu topné trubky.

Obr. 3-9 Forma pokládky dvojitý meandr s integrovanou zhuštěnou 

okrajovou zónou

Obr. 3-10 Forma pokládky dvojitý meandr s předsunutou okrajovou 

zónou

Ohybové poloměry trubek

Trubky REHAU jsou pružné a mohou být pokládány “zastudena”.

Přípustný ohybový poloměr činí:

Při         >0°C: 5 x d

Při cca 130°C: 3 x d

Ohybové poloměry minimálně 3 x d jsou možné vytvarováním trubek 

zatepla. Pomocí horkovzdušné pistole je trubka zahřáta na ohybovou 

teplotu 130°C. Je nutno zamezit přehřátí.
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3.2.5 Upozornění k uvedení do provozu

Uvedení do provozu systémů plošného vytápění/chlazení REHAU 

zahrnuje následující kroky:

- Vypláchnutí, naplnění a odvzdušnění.

- Provedení tlakové zkoušky

- Provedení topné zkoušky vytápění.

- Příp. provedení vytápění pro vyzrání podkladu.

Přitom je nutné zohlednit následující pokyny:

Tlakovou a topnou zkoušku je nutno provést a zaprotokolovat podle 

protokolu o tlakové zkoušce: Plošné vytápění/chlazení REHAU (viz 

příloha) a protokolu o topné zkoušce vytápění pro plošné 

vytápění/chlazení REHAU (viz příloha).

Topná zkouška vytápění

- Mezi provedením mazaniny a topnou zkouškou vytápění musí 

uplynout následující minimální časový interval:

- u cementových mazanin 21 dnů 

- u anhydritových tekutých mazanin 7 dnů

- nebo podle údajů výrobce

- Při vypnutí podlahového vytápění po fázi natápění je nutno mazaninu 

chránit před průvanem a příliš rychlým ochlazením.

- Při použití vyrovnávacích hmot (ve spojení se systémem REHAU 

vodící lišty 10) je nutno dodržovat předpisy výrobců vyrovnávacích 

hmot.

Vytápění pro vyzrání podkladu

- Obsah zbytkové vlhkosti nutný pro zralost podkladu musí vhodnou 

měřící metodou zajistit odborná firma provádějící vrchní krytinu.

- Případně musí zadavatel zadat vytápění podkladu pro dosažení 

potřebné zbytkové vlhkosti.

- Při použití vyrovnávacích hmot (ve spojení se systémem REHAU 10 

vodící lišty 10) je nutno dodržovat předpisy výrobců vyrovnávacích 

hmot.

3.2.6 Podlahové krytiny

Je nutno přesně dodržovat doporučení výrobce podlahových krytin 

týkající se montáže, pokládky a provozu.

Textilní podlahová krytina 

Koberce by měly být obecně lepeny, aby byl zajištěn lepší přenos tepla. 

Tloušt´ka koberce nesmí překročit 10 mm.

Parkety

Pro podlahové vytápění jsou použitelné dřevěné parkety. Je však nutno 

počítat s tvorbou spár. Parkety je vhodné lepit. Je nutno dbát pečlivě na 

to, aby vlhkost dřeva a mazaniny při pokládce odpovídala přípustným 

hodnotám podle normy, a aby bylo lepidlo trvale elastické.

Plastové podlahové krytiny

Plastové podlahové krytiny jsou obecně rovněž vhodné pro podlahové 

vytápění. Doporučuje se lepení plastových desek nebo plastových pásů.

Kámen, keramika

Pro podlahové vytápění jsou nejlépe vhodné kámen, klinkery nebo jiné 

keramické krytiny.

Bez omezení lze aplikovat běžné řemeslné způsoby pokládky dlažeb 

a desek:

- Tenká vrstva na vytvrzené mazanině

- Silnější vrstva na vytvrzené mazanině

- Maltové lože na oddělující vrstvě
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Stanovení tepelného odporu

Při tepelně technickém výpočtu podlahového vytápění (stanovení teploty 

topné vody a rozteče trubek) je nutno zohlednit tepelný odpor podlahové 

krytiny.

Tepelný odpor podlahové krytiny nesmí překročit hodnotu 

Rλ,B = 0,15 m2 K/W.

Hodnoty tepelného odporu podlahových krytin mají být pro každý případ 

dimenzování správně vypočteny. Pro přibližné dimenzování lze použít 

hodnoty z tabulky.

Podlahová krytina

Tloušt´ka 

d [mm]

Tepelná vodivost 

λ [W/mK]
Tepelný odpor 

Rλ,B [m2 K/W]

Textilní podlahová krytina 10 0,07 max. 0,15

Parkety

Lepící hmota

8

2

celk. 10

0,2

0,2

0,04

0,01

celk. 0,05

Plastová krytina, např. 

PVC

5 0,23 0,022

Keramická dlažba

Tenkovrstvá malta

10

2

celk. 12

1,0

1,4

0,01

0,001

celk. 0,011

Keramická dlažba

Maltové lože

10

10

celk. 20

1,0

1,4

0,01

0,007

celk. 0,017

Podlahová krytina

Zde: mramor, maltové 

lože

15

10

celk. 25

3,5

1,4

0,004

0,007

celk. 0,011

Tab. 3-3 Tepelná vodivost a tepelný odpor běžných podlahových krytin
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3.3 Systém REHAU - systémová deska Varionova

Obr. 3-11 Systém REHAU s deskou Varionova s kročejovou 

izolací 30-2

- Pro trubky REHAU 14–17 mm

- Snadná a rychlá pokládka

- Velmi dobré pochozí vlastnosti

- Bezpečná fixace trubek

- Snadné zpracování přířezu

Systémové komponenty

- Systémová deska REHAU Varionova

- s kročejovou izolací 30-2

- bez izolace

- Spojovací pás REHAU 

- Ukončovací pás REHAU 

- Upevňovací skoba REHAU 

- Upevňovací prvek REHAU 

Pro trubky REHAU

Pro desku REHAU s kročejovou izolací  30-2:

- RAUTHERM S

- 14 x 1,5 mm

- 17 x 2,0 mm

- RAUTITAN flex

- 16 x 2,2 mm

- RAUTITAN stabil

- 16,2 x 2,6 mm

Pro desku REHAU bez izolace :

- RAUTHERM S

- 14 x 1,5 mm

- RAUTITAN stabil

- 16,2 x 2,6 mm

Příslušenství

- Okrajová dilatační páska REHAU

- Dilatační profil REHAU 

Popis

Systémová deska REHAU Varionova je dodávána v provedení 

s kročejovou izolací 30-2 a v provedení bez izolace. 

U obou forem provedení zajišt´uje polystyrénová multifunkční krycí fólie 

velmi dobré uchycení trubky a bezpečnou izolaci proti záměsové vodě 

z mazaniny a vlhkosti.

V provedení s kročejovou izolací splňuje izolace z polystyrénové pěny 

s kontrolovanou kvalitou požadavky ČSN EN 13163. Rastr na spodní 

straně umožňuje rychlé provádění rovných přířezů.

Speciální systémová kontura umožňuje rozteč pokládky 5 cm 

a vícebodové a bezpečné uchycení trubek i v oblasti otáčení trubek.

Spojovací výstupky vytvarované na dvou stranách desek umožňují rychlé 

a bezpečné spojení a zamezují vzniku akustických a tepelných mostů. 

Spojení desek lze díky použité technice bez poškození rozebrat.

Spojovací pásy REHAU, ukončovací pásy REHAU a upevňovací skoby 

REHAU jsou použitelné pro obě formy provedení systémové desky 

REHAU Varionova. 

Systém REHAU Varionova je určen pro použití s mazaninami podle 

DIN 18560.

Obr. 3-12 Horní strana desky 

REHAU Varionova 

s kročejovou 

izolací 30-2

Obr. 3-13 Horní strana desky 

REHAU Varionova bez 

izolace 

Obr. 3-14 Spojování desek 

Varionova

Obr. 3-15 Spojování desek 

Varionova spojovacím 

pásem
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Obr. 3-16 Upevňovací skoba

Pomocí upevňovací skoby REHAU jsou trubky REHAU položené v úhlu 

45° pevně zafixované.

Obr. 3-17 Upevňovací prvek pro desky Varionova bez izolace

Upevňovací prvek desky REHAU zajišt´uje bezpečnou fixaci desky 

REHAU Varionova bez izolace na stavební izolaci.

Obr. 3-18 Ukončovací pás

Pomocí ukončovacího pásu REHAU lze bezpečně provádět přechody 

mezi dveřmi a dilatačními spárami v mazanině. V oblasti pod 

ukončovacím pásem se dle požadavků položí systémová izolace REHAU.

Montáž

1. Osaďte skříň rozdělovače REHAU.

2. Namontujte rozdělovač REHAU.

3. Upevněte okrajovou dilatační pásku, logem REHAU směrem nahoru.

4. Položte systémové izolační materiály REHAU, pokud je to nutné.

5. Přiřízněte desky REHAU Varionova a položte je směrem od okrajové 

dilatační pásky REHAU.

- Podél okrajové dilatační pásky je nutno u desky REHAU Varionova 

s kročejovou izolací 30-2 odříznout přesah fólie.

- Zajistěte desku REHAU Varionova bez izolace upevňovacím prvkem 

desky REHAU na izolaci.

- Okraj fólie dilatační pásky REHAU slepte bez pnutí s deskou 

REHAU Varionova.

- Rovně uříznuté zbytky desky REHAU Varionova lze dále použít 

pomocí spojovacích pásů.

6. Připojte trubku REHAU jedním koncem na rozdělovač REHAU.

7. Položte trubku REHAU do rastru desky REHAU Varionova.

8. Při pokládce v úhlu 45°upevněte trubku REHAU pomocí 

upevňovacích skob REHAU.

9. Připojte trubku REHAU druhým koncem na rozdělovač REHAU.

10. Namontujte dilatační profil

Obr. 3-19 Ukončovací pás a dilatační profil na desce Varionova
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Technické údaje

Systémová deska Systémová deska 

REHAU Varionova

s kročejovou izolací 30-2

Systémová deska REHAU Varionova

bez izolace 

Materiál izolace EPS 040 DES sg

Materiál multifunkční fólie PS fólie PS fólie

Rozměry Délka 1450 mm 1450 mm

Šířka 850 mm 850 mm

Celková výška 50/48 mm 24 mm

Tloušt´ka izolační vrstvy pod topnou 

trubkou

30 mm –

Pokládací rozměr Délka 1400 mm 1400 mm

Šířka 800 mm 800 mm

Plocha 1,12 m2 1,12 m2

Rozteč pokládky 5 cm a násobky 5 cm a násobky

Nazdvižení trubky – 3 mm

Typ stavební konstrukce podle DIN 18560 a ČSN EN 13813 A A

Tepelná vodivost 0,040 W/mK –

Tepelný odpor 0,75 m2K/W –

Třída stavebních hmot podle DIN 4102 B2 B2

Chování při hoření podle ČSN EN 13501 E E

Plošné zatížení max. 5,0 kN/m2 60 kN/m2 1)

Míra zlepšení kročejového hluku2) Δ LW, R 28 –

1) závisí na použité izolaci
2) u masivního stropu a mazaniny nanesené na kročejové izolaci o hmotnosti ≥ 70 kg/m2
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Minimální požadavky na izolaci podle ČSN EN 1264-4

Obr. 3-20 Minimální složení izolační vrstvy u systémových desek 

REHAU Varionova

1 Systémová deska REHAU Varionova s kročejovou 

izolací 30-2

2 Systémová deska REHAU Varionova bez kročejové 

izolaci

K Sklep

D1 Typ izolace 1: 

Nad místností se stejným využitím

R ≥ 0,75 m2K/W

D2 Typ izolace 2: 

Nad nevytápěnou místností, místností s nestejným využitím nebo 

zeminou

R ≥ 1,25 m2K/W

(při hladině podzemní vody ≤ 5 m by měla být tato hodnota 

zvýšena)

D3 Typ izolace 3:

Nad venkovním vzduchem 

–5 °C >Td ≥ –15 °C

R ≥ 2,00 m2K/W

Tyto minimální požadavky na izolaci je nutno aplikovat nezávisle na 

izolaci pláště požadované předpisem EnEV (viz "Požadavky na tepelnou 

izolaci podle EnEV a ČSN EN 1264", str. 15).

 

2

Systémová deska REHAU Varionova s kročejovou izolací 

Typ izolace 1 Typ izolace 2 Typ izolace 3

Dodatečná izolace Zd [mm] Zd = 20 Zd = 50

EPS 035 DEO dh EPS 040 DEO dm

Výška izolace [mm] b = 28 b = 48 b = 78 

Výška konstrukce k horní hraně trubky [mm] c14 =  42

c16 = 44

c17 = 45

c14 = 62

c16 = 64

c17 = 65

c14 = 92

c16 = 94

c17 = 95

Tab. 3-4 Doporučené minimální složení izolační vrstvy systémových desek REHAU Varionova s kročejovou izolací 30-2

Systémová deska REHAU Varionova bez izolace 

s požadavkem na kročejový hluk bez požadavku na kročejový hluk

Typ izolace 1 Typ izolace 2 Typ izolace 3 Typ izolace 1 Typ izolace 2 Typ izolace 3

Dodatečná izolace Zd [mm] Zd = 30–2 Zd = 50–2 Zd = 70–2 Zd = 30 Zd = 50 Zd = 50

EPS 040 DES sg EPS 040 DES sg EPS 035 DES sg EPS 040 DEO dm EPS 040 DEO dm PUR 025 DEO dh

Výška izolace [mm] b = 28 b = 48 b = 68 b = 30 b = 50 b = 50

Výška konstrukce k horní hraně 

trubky [mm]

c14 = 46

c16 = 48

c14 = 66

c16 = 68

c14 = 86

c16 = 88

c14 = 48

c16 = 50

c14 = 68

c16 = 70

c14 = 68

c16 = 70

Tab. 3-5 Doporučené minimální složení izolační vrstvy systémové desky REHAU Varionova bez izolace 
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Doporučená minimální konstrukční výška mazaniny podle DIN 18560-2 pro systémovou desku REHAU Varionova s kročejovou 

izolací 30-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

RAUTHERM S 

14x1,5 mm

RAUTITAN flex 

16x2,2 mm

RAUTHERM S 

17x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 45 mm c = 45 mm c = 45 mm

Výška konstrukce h = 59 mm h = 61 mm h = 62 mm

≤ 3 Překrytí c = 65 mm c = 65 mm c = 65 mm

Výška konstrukce h = 79 mm h = 81 mm h = 82 mm

≤ 4 Překrytí c = 70 mm c = 70 mm c = 70 mm

Výška konstrukce h = 84 mm h = 86 mm h = 87 mm

≤ 5 Překrytí c = 75 mm c = 75 mm c = 75 mm

Výška konstrukce h = 89 mm h = 91 mm h = 92 mm

Tab. 3-6 Konstrukční výšky mazaniny pro cementovou mazaninu CT třídy pevnosti v tahu při ohybu F4 podle DIN 18560-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN flex 

16x2,2 mm

RAUTHERM S

17x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 40 mm c = 40 mm c = 40 mm

Výška konstrukce h = 54 mm h = 56 mm h = 57 mm

≤ 3 Překrytí c = 55 mm c = 55 mm c = 55 mm

Výška konstrukce h = 69 mm h = 71 mm h = 72 mm

≤ 4 Překrytí c = 60 mm c = 60 mm c = 60 mm

Výška konstrukce h = 74 mm h = 76 mm h = 77 mm

≤ 5 Překrytí c = 65 mm c = 65 mm c = 65 mm

Výška konstrukce h = 79 mm h = 81 mm h = 82 mm

Tab. 3-7 Konstrukční výšky mazaniny pro cementovou mazaninu CT třídy pevnosti v tahu při ohybu F5 podle DIN 18560-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN flex 

16x2,2 mm

RAUTHERM S

17x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 40 mm c = 40 mm c = 40 mm

Výška konstrukce h = 54 mm h = 56 mm h = 57 mm

≤ 3 Překrytí c = 50 mm c = 50 mm c = 50 mm

Výška konstrukce h = 64 mm h = 66 mm h = 67 mm

≤ 4 Překrytí c = 60 mm c = 60 mm c = 60 mm

Výška konstrukce h = 74 mm h = 76 mm h = 77 mm

≤ 5 Překrytí c = 65 mm c = 65 mm c = 65 mm

Výška konstrukce h = 79 mm h = 81 mm h = 82 mm

Tab. 3-8 Konstrukční výšky mazaniny pro tekutou mazaninu se síranem vápenatým CAF třídy pevnosti v tahu při ohybu F4 podle DIN 18560-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN flex 

16x2,2 mm

RAUTHERM S

17x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 30 mm c = 30 mm c = 30 mm

Výška konstrukce h = 44 mm h = 46 mm h = 47 mm

≤ 3 Překrytí c = 45 mm c = 45 mm c = 45 mm

Výška konstrukce h = 59 mm h = 61 mm h = 62 mm

≤ 4 Překrytí c = 50 mm c = 50 mm c = 50 mm

Výška konstrukce h = 64 mm h = 66 mm h = 67 mm

≤ 5 Překrytí c = 55 mm c = 55 mm c = 55 mm

Výška konstrukce h = 69 mm h = 71 mm h = 72 mm

Tab. 3-9 Konstrukční výšky mazaniny pro tekutou mazaninu se síranem vápenatým CAF třídy pevnosti v tahu při ohybu F5 podle DIN 18560-2
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Doporučená minimální konstrukční výška mazaniny podle DIN 18560-2 pro systémovou desku REHAU Varionova bez kročejové 

izolace 

Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN flex 

16x2,2 mm

RAUTHERM S

17x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 30 mm c = 30 mm c = 30 mm

Výška konstrukce h = 44 mm h = 46 mm h = 47 mm

≤ 3 Překrytí c = 40 mm c = 40 mm c = 40 mm

Výška konstrukce h = 54 mm h = 56 mm h = 57 mm

≤ 4 Překrytí c = 45 mm c = 45 mm c = 45 mm

Výška konstrukce h = 59 mm h = 61 mm h = 64 mm

≤ 5 Překrytí c = 50 mm c = 50 mm c = 50 mm

Výška konstrukce h = 64 mm h = 66 mm h = 67 mm

Tab. 3-10 Konstrukční výšky mazaniny pro tekutou mazaninu se síranem vápenatým CAF třídy pevnosti v tahu při ohybu F7 podle DIN 18560-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

RAUTHERM S 

14x1,5 mm

RAUTITAN stabil 

16,2x2,6 mm

Konstrukční schéma pod-

lahy

≤ 2 Překrytí c = 45 mm c = 45 mm

a = 3 mm

Výška konstrukce h = 62 mm h = 64 mm

≤ 3 Překrytí c = 62 mm c = 62 mm

Výška konstrukce h = 79 mm h = 81 mm

≤ 4 Překrytí c = 67 mm c = 67 mm

Výška konstrukce h = 84 mm h = 86 mm

≤ 5 Překrytí c = 72 mm c = 72 mm

Výška konstrukce h = 89 mm h = 91 mm

Tab. 3-11 Konstrukční výšky mazaniny pro cementovou mazaninu CT třídy pevnosti v tahu při ohybu F4 podle DIN 18560-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN stabil 

16,2x2,6 mm

Konstrukční schéma pod-

lahy

≤ 2 Překrytí c = 37 mm c = 37 mm

a = 3 mm

Výška konstrukce h = 54 mm h = 56 mm

≤ 3 Překrytí c = 52 mm c = 52 mm

Výška konstrukce h = 69 mm h = 71 mm

≤ 4 Překrytí c = 57 mm c = 57 mm

Výška konstrukce h = 74 mm h = 76 mm

≤ 5 Překrytí c = 62 mm c = 62 mm

Výška konstrukce h = 79 mm h = 81 mm

Tab. 3-12 Konstrukční výšky mazaniny pro cementovou mazaninu CT třídy pevnosti v tahu při ohybu F5 podle DIN 18560-2
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Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN stabil 

16,2x2,6 mm

Konstrukční schéma pod-

lahy

≤ 2 Překrytí c = 40 mm c = 40 mm

a = 3 mm

Výška konstrukce h = 57 mm h = 59 mm

≤ 3 Překrytí c = 47 mm c = 47 mm

Výška konstrukce h = 64 mm h = 66 mm

≤ 4 Překrytí c = 57 mm c = 57 mm

Výška konstrukce h = 74 mm h = 76 mm

≤ 5 Překrytí c = 62 mm c = 62 mm

Výška konstrukce h = 79 mm h = 81 mm

Tab. 3-13 Konstrukční výšky mazaniny pro tekutou mazaninu se síranem vápenatým CAF třídy pevnosti v tahu při ohybu F4 podle DIN 18560-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN stabil 

16,2x2,6 mm

Konstrukční schéma pod-

lahy

≤ 2 Překrytí c = 30 mm c = 30 mm

a = 3 mm

Výška konstrukce h = 47 mm h = 49 mm

≤ 3 Překrytí c = 42 mm c = 42 mm

Výška konstrukce h = 59 mm h = 61 mm

≤ 4 Překrytí c = 47 mm c = 47 mm

Výška konstrukce h = 64 mm h = 66 mm

≤ 5 Překrytí c = 52 mm c = 52 mm

Výška konstrukce h = 69 mm h = 71 mm

Tab. 3-14 Konstrukční výšky mazaniny pro tekutou mazaninu se síranem vápenatým CAF třídy pevnosti v tahu při ohybu F5 podle DIN 18560-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN stabil 

16,2x2,6 mm

Konstrukční schéma pod-

lahy

≤ 2 Překrytí c = 30 mm c = 30 mm

a = 3 mm

Výška konstrukce h = 47 mm h = 49 mm

≤ 3 Překrytí c = 37 mm c = 37 mm

Výška konstrukce h = 54 mm h = 56 mm

≤ 4 Překrytí c = 42 mm c = 42 mm

Výška konstrukce h = 59 mm h = 61 mm

≤ 5 Překrytí c = 47 mm c = 47 mm

Výška konstrukce h = 64 mm h = 66 mm

Tab. 3-15 Konstrukční výšky mazaniny pro tekutou mazaninu se síranem vápenatým CAF třídy pevnosti v tahu při ohybu F7 podle DIN 18560-2
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Tepelně technické zkoušky

Systém desek REHAU Varionova je tepelně technicky prověřený 

a certifikovaný podle ČSN EN 1264.

Registrační číslo: 7 F 218

Při plánování a montáži systému desek REHAU Varionova je nutno 

dodržovat požadavky ČSN EN 1264, část 4.

Obr. 3-21 Systémová deska REHAU Varionova s trubkou 

RAUTHERM S

1 Vnitřní omítka

2 Krycí podlahová lišta

3 Okrajová dilatační páska

4 Podlahová krytina

5 Maltové lože

6 Mazanina podle DIN 18560

7 Trubka RAUTHERM S 

8 Okraj fólie dilatační pásky

9 Systémová deska REHAU Varionova s kročejovou 

izolací

10 Tepelná a kročejová izolace 

11 Izolace proti vlhkosti (podle DIN 18195)

12 Stavební konstrukce

13 Zemina
30



P
LO

Š
N

É 
VY

TÁ
P
ĚN

Í/
C

H
LA

ZE
N

Í

3.4 Systém REHAU - systémová deska Vario

Obr. 3-22 Systém REHAU - systémová deska Vario

- Vhodné pro tekutou mazaninu

- Snadná a rychlá pokládka

- Flexibilní vedení trubek

- Ekologický díky 100% recyklovatelnosti

Systémové komponenty

- Systémová deska REHAU Vario

- bez kročejové izolace

- s kročejovou izolací (PST 17-2)

Pro trubky REHAU

- RAUTHERM S

- 14 x 2,0 mm

- 17 x 2,0 mm

- RAUTITAN flex

- 16 x 2,2 mm

Příslušenství

- Okrajová dilatační páska REHAU

- Dilatační profil REHAU

- Výplňový profil REHAU

 Popis

Obr. 3-23 Systémová deska REHAU Vario

Systémová deska REHAU Vario se skládá z polystyrénové pěny 

s kontrolovanou kvalitou a splňuje požadavky ČSN EN 13163. 

Polystyrénová fólie nakašírovaná na horní straně utěsňuje podle 

DIN 18560 a ČSN EN 1264 proti záměsové vodě z mazaniny a vlhkosti. 

Střídavé uspořádání systémových polí a prázdných polí umožňuje rozteč 

pokládky 5 cm a násobků a extrémně flexibilní vedení trubek se záhyby 

od 15° do 180°. Systém je tak vhodný zejména pro pokládky trubek 

v oblasti sloupů, přípojek elektroventilace, výstupků a arkýřů, šikmých 

stěn atd. Obvodová drážka zajišt´uje rychlé a bezpečné spojení a brání 

vzniku akustických a tepelných mostů. Systémová deska REHAU Vario 

s PST 17-2 nabízí dodatečnou kročejovou izolaci. Rastr na spodní 

straně umožňuje provádění rychlých a rovných přířezů. Systém 

REHAU Vario je určen pro použití s mazaninami podle DIN 18560. 

Obr. 3-24  Obvodová drážka pro spojení systémové desky 

REHAU Vario s PST 17-2
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Montáž

1. Osaďte skříň rozdělovače REHAU.

2. Namontujte rozdělovač REHAU.

3. Upevněte okrajovou dilatační pásku, logem REHAU směrem nahoru.

4. Položte systémové izolační materiály REHAU, pokud je to nutné.

5. Přiřízněte desky REHAU Vario a položte je směrem od okrajové 

dilatační pásky REHAU.

- Na styčné hraně musí rastr výstupků souhlasit, aby bylo možno 

dodržet plánovanou rozteč trubek při pokládce.

- Podél okrajové dilatační pásky REHAU uřízněte drážky pro zaháknutí, 

aby se zabránilo vzniku dutin pod mazaninou.

- Okraj fólie okrajové dilatační pásky REHAU slepte bez pnutí s deskou 

REHAU Vario.

- Rovně uříznuté zbytky z hotové položené řady lze použít jako začátky 

nové řady.

6. Připojte trubku REHAU jedním koncem na rozdělovač REHAU.

7. Položte trubku REHAU do rastru desky REHAU Vario.

8. Připojte trubku REHAU druhým koncem na rozdělovač REHAU.

9. Namontujte dilatační profil a vyplňovací profil.
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Technické údaje

1) u masivního stropu a mazaniny nanesené na kročejové izolaci o hmotnosti 70 kg/m²

Systémová deska Systémová deska 

REHAU Vario

Systémová deska 

REHAU Vario s PST 17-2

Materiál základní desky EPS 035 DEO dh EPS 035/045 DESsg

Materiál krycí fólie PS fólie PS fólie

Rozměry Délka 1230 mm 1230 mm

Šířka 830 mm 830 mm

Celková výška 46 mm 63/61 mm

Tloušt´ka izolační vrstvy pod 

topnou trubkou

23 mm 40 mm

Pokládací rozměr Délka 1200 mm 1200 mm

Šířka 800 mm 800 mm

Plocha 0,96 m2 0,96 m2

Rozteč pokládky 5 cm a násobky 5 cm a násobky

Nazdvižení trubky ≤  5 mm ≤  5 mm

Typ stavební konstrukce podle DIN 18560 a ČSN EN 13813 A A

Tepelná vodivost 0,035 W/mK 0,035 W/mK

Tepelný odpor 0,65 m2K/W 0,65 m2K/W

Třída stavebních hmot podle DIN 4102 B2 B2

Chování při hoření podle ČSN EN 13501 E E

Plošné zatížení max. 80,0 kN/m2 5,0 kN/m2

 Míra zlepšení kročejového hluku1) Δ Lw, R -- 26

Tab. 3-16
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Minimální požadavky na izolaci podle ČSN EN 1264-4

Obr. 3-25 Minimální složení izolační vrstvy u systémových desek 

REHAU Vario

1 Systémová deska REHAU Vario s kročejovou 

izolací 30-2

2 Systémová deska REHAU Vario bez kročejové izolace

K Sklep

D1 Typ izolace 1:

Nad místností se stejným využitím 

R ≥ 0,75 m2K/W

D2 Typ izolace 2:

Nad nevytápěnou místností, místností s nestejným využitím nebo 

zeminou

R ≥ 1,25 m2K/W

(při hladině podzemní vody ≤ 5 m by měla být tato hodnota 

zvýšena)

D3 Typ izolace 3:

Nad venkovním vzduchem 

–5 °C >Td ≥ –15 °C

R ≥ 2,00 m2K/W

Tyto minimální požadavky na izolaci je nutno aplikovat nezávisle na 

izolaci pláště požadované předpisem EnEV (viz "Požadavky na tepelnou 

izolaci podle EnEV a ČSN EN 1264", str. 15).

Doporučená minimální výška mazaniny podle DIN 18560-2 pro desku REHAU Vario

s požadavkem na kročejový hluk bez požadavku na kročejový hluk

Typ izolace 1 Typ izolace 2 Typ izolace 3 Typ izolace 1 Typ izolace 2 Typ izolace 3

Dodatečná izolace Zd [mm] Zd = 10 Zd = 40 Zd = 10 Zd = 30 Zd = 50

EPS 035 DEO dh EPS 035 DEO dh EPS 040 DEO dm EPS 040 DEO dm EPS 035 DEO dh

Výška izolace [mm] b = 38 b = 48 b = 78 b = 33 b = 53 b = 73

Výška konstrukce k horní hraně 

trubky [mm]

c14 = 52

c16 = 54

c17= 55

c14 = 62

c16 = 64

c17 = 65

c14 = 92

c16 = 94

c17 = 95

c14 = 47

c16 = 49

c17= 50

c14 =67

c16 = 69

c17= 70

c14 = 87

c16 = 89

c17= 90

Tab. 3-17 Doporučené minimální složení izolační vrstvy u systémových desek REHAU Vario

Plošné zatížení 

[kN/m2]

RAUTHERM S 

14x1,5 mm

RAUTITAN flex 

16x2,2 mm

RAUTHERM S 

17x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 45 mm c = 45 mm c = 45 mm

Výška konstrukce h = 59 mm h = 61 mm h = 62 mm

≤ 3 Překrytí c = 65 mm c = 65 mm c = 65 mm

Výška konstrukce h = 79 mm h = 81 mm h = 82 mm

≤ 4 Překrytí c = 70 mm c = 70 mm c = 70 mm

Výška konstrukce h = 84 mm h = 86 mm h = 87 mm

≤ 5 Překrytí c = 75 mm c = 75 mm c = 75 mm

Výška konstrukce h = 89 mm h = 91 mm h = 92 mm

Tab. 3-18 Konstrukční výšky mazaniny pro cementovou mazaninu CT třídy pevnosti v tahu při ohybu F4 podle DIN 18560-2
34



P
LO

Š
N

É 
VY

TÁ
P
ĚN

Í/
C

H
LA

ZE
N

Í

Plošné zatížení 

[kN/m2]

RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN flex 

16x2,2 mm

RAUTHERM S

17x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 40 mm c = 40 mm c = 40 mm

Výška konstrukce h = 54 mm h = 56 mm h = 57 mm

≤ 3 Překrytí c = 55 mm c = 55 mm c = 55 mm

Výška konstrukce h = 69 mm h = 71 mm h = 72 mm

≤ 4 Překrytí c = 60 mm c = 60 mm c = 60 mm

Výška konstrukce h = 74 mm h = 76 mm h = 77 mm

≤ 5 Překrytí c = 65 mm c = 65 mm c = 65 mm

Výška konstrukce h = 79 mm h = 81 mm h = 82 mm

Tab. 3-19 Konstrukční výšky mazaniny pro cementovou mazaninu CT třídy pevnosti v tahu při ohybu F5 podle DIN 18560-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN flex 

16x2,2 mm

RAUTHERM S

17x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 40 mm c = 40 mm c = 40 mm

Výška konstrukce h = 54 mm h = 56 mm h = 57 mm

≤ 3 Překrytí c = 50 mm c = 50 mm c = 50 mm

Výška konstrukce h = 64 mm h = 66 mm h = 67 mm

≤ 4 Překrytí c = 60 mm c = 60 mm c = 60 mm

Výška konstrukce h = 74 mm h = 76 mm h = 77 mm

≤ 5 Překrytí c = 65 mm c = 65 mm c = 65 mm

Výška konstrukce h = 79 mm h = 81 mm h = 82 mm

Tab. 3-20 Konstrukční výšky mazaniny pro tekutou mazaninu se síranem vápenatým CAF třídy pevnosti v tahu při ohybu F4 podle DIN 18560-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN flex 

16x2,2 mm

RAUTHERM S

17x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 30 mm c = 30 mm c = 30 mm

Výška konstrukce h = 44 mm h = 46 mm h = 47 mm

≤ 3 Překrytí c = 45 mm c = 45 mm c = 45 mm

Výška konstrukce h = 59 mm h = 61 mm h = 62 mm

≤ 4 Překrytí c = 50 mm c = 50 mm c = 50 mm

Výška konstrukce h = 64 mm h = 66 mm h = 67 mm

≤ 5 Překrytí c = 55 mm c = 55 mm c = 55 mm

Výška konstrukce h = 69 mm h = 71 mm h = 72 mm

Tab. 3-21 Konstrukční výšky mazaniny pro tekutou mazaninu se síranem vápenatým CAF třídy pevnosti v tahu při ohybu F5 podle DIN 18560-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN flex 

16x2,2 mm

RAUTHERM S

17x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 30 mm c = 30 mm c = 30 mm

Výška konstrukce h = 44 mm h = 46 mm h = 47 mm

≤ 3 Překrytí c = 40 mm c = 40 mm c = 40 mm

Výška konstrukce h = 54 mm h = 56 mm h = 57 mm

≤ 4 Překrytí c = 45 mm c = 45 mm c = 45 mm

Výška konstrukce h = 59 mm h = 61 mm h = 64 mm

≤ 5 Překrytí c = 50 mm c = 50 mm c = 50 mm

Výška konstrukce h = 64 mm h = 66 mm h = 67 mm

Tab. 3-22 Konstrukční výšky mazaniny pro tekutou mazaninu se síranem vápenatým CAF třídy pevnosti v tahu při ohybu F7 podle DIN 18560-2
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Tepelně technické zkoušky

Systém desek REHAU Vario je tepelně technicky prověřený 

a certifikovaný podle ČSN EN 1264.

Registrační číslo: 7 F 218

Při plánování a montáži systému desek REHAU Vario je nutno 

dodržovat požadavky ČSN EN 1264, část 4.

Obr. 3-26 Systémová deska REHAU Vario s trubkou RAUTHERM S

1 Vnitřní omítka

2 Krycí podlahová lišta

3 Okrajová dilatační páska

4 Podlahová krytina

5 Maltové lože

6 Mazanina podle DIN 18560

7 Trubka RAUTHERM S

8 Okraj fólie okrajové dilatační pásky

9 Systémová deska REHAU Vario

10 Tepelná a kročejová izolace 

11 Izolace proti vlhkosti (podle DIN 18195)

12 Stavební konstrukce

13 Zemina
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3.5 Systém REHAU Tacker

Obr. 3-27 Systém REHAU Tacker

- Rychlá pokládka

- Vysoká flexibilita pokládky

- Vhodné pro tekutou mazaninu

- Kombinovaná tepelná a kročejová izolace

Systémové komponenty

- Tacker deska REHAU 

- jako izolace v roli

- jako skládaná izolace

- Příchytky REHAU RAUTAC

- Příchytky REHAU Tacker

- Nářadí REHAU multi

Příslušenství

- Okrajová dilatační páska REHAU

- Dilatační profil REHAU

- Lepící páska REHAU 

- Odvíječ pro lepící pásku REHAU 

Popis

Tacker deska REHAU se skládá z polystyrénu s kontrolovanou kvalitou 

podle ČSN EN 13163. Garantuje normalizované hodnoty tepelné 

a kročejové izolace podle ČSN EN 1264 a EnEV.

Tacker deska REHAU je opatřena vodotěsnou a proti protržení odolnou 

PE fólií s tkaninou, která izoluje proti záměsové vodě z mazaniny 

a vlhkosti. Přesah fólie na podélné straně brání vzniku tepelných 

a akustických mostů.

Pokládka trubek odpovídá konstrukci A podle DIN 18560 

a ČSN EN 13813.

Díky menší rozteči pokládky je Tacker deska REHAU vhodná pro 

skládání především v menších členitých místnostech. Lze realizovat 

rozteče pokládky 5 cm a jejich násobky.

Natištěný rastr pro pokládku umožňuje rychlou a přesnou pokládku 

trubek.

Systém REHAU Tacker je určen pro použití s mazaninami podle 

DIN 18560.

Obr. 3-28 Tacker deska REHAU jako izolace v roli

Obr. 3-29 Tacker deska REHAU jako skládaná izolace 
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Montáž

1. Osaďte skříň rozdělovače REHAU.

2. Namontujte rozdělovač REHAU.

3. Upevněte okrajovu dilatační pásku REHAU.

4. Pokládejte Tacker desku REHAU od okrajové dilatační pásky REHAU. 

Tacker deska REHAU musí pevně doléhat na okrajovou dilatační 

pásku REHAU.

5. Přesah fólie Tacker desky REHAU přilepte pomocí lepící pásky 

REHAU na fólii s tkaninou.

6. Samolepící okraj fólie okrajové dilatační pásky REHAU nalepte 

a upevněte na Tacker desku REHAU.

7. Připojte trubku REHAU na rozdělovač REHAU.

8. Trubku REHAU položte podle rastru pokládky a upevněte ji v rozteči 

cca 50 cm pomocí REHAU multi nářadí. Nářadí přitom vždy stavte 

na Tacker desku kolmo nad trubky.

Při nasazování příchytek rovnoměrně stlačte madlo a následně ho 

kompletně zatáhněte zpět. Tím se dosáhne optimálního procesu 

aplikace.

Technické údaje

Tacker deska REHAU 20-2 30-2 30-3 30-2 50-2 70-2

Provedení Izolace v roli Skládaná izolace

Materiál základní desky EPS 040DES sg EPS 040DES sg EPS 040DES sm EPS 040DES sg EPS 040DES sg EPS 035DES sg

Materiál fólie s tkaninou PE PE PE PE PE PE

Rozměry Délka [m] 12 12 12 2 2 2

Šířka [m] 1 1 1 1 1 1

Výška [mm] 20 30 30 30 50 70

Plocha [m2] 12 12 12 2 2 2

Rozteč pokládky [cm] 5 cm a násobky 5 cm a násobky 5 cm a násobky 5 cm a násobky 5 cm a násobky 5 cm a násobky

Nazdvižení trubek [mm] ≤ 5 ≤ 5 ≤ 5 ≤ 5 ≤ 5 ≤ 5

Typ stavební konstrukce podle DIN 18560 

a ČSN EN 13813

A A A A A A

Tepelná vodivost [W/mK] 0,040 0,040 0,040 0,040 0,040 0,035

Tepelný odpor [m2K/W] 0,50 0,75 0,75 0,75 1,25 2,00

Třída stavebních hmot podle DIN 41021)

1) údaj o třídě stavebních hmot se vztahuje ke základní desky PS a PE fólie z výroby

B2 B2 B2 B2 B2 B2

Chování při hoření podle ČSN EN 13501 E E E E E E

Plošné zatížení max. [kN/m2] 5,0 5,0 4,0 5,0 5,0 10,0

Dynamická tuhost [MN/m3] 30 20 20 20 15 30

Míra zlepšení kročejového hluku ΔLw,R (dB)2)

2) u masivního stropu a mazaniny nanesené na kročejové izolaci o hmotnosti ≥ 70 kg/m2

26 28 28 28 29 26
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3.5.1 Příchytka RAUTAC a příchytka REHAU Tacker

- Jehly jsou tepelně svařeny do zásobníků po 30 jehlách. 

- Odpadá známá fixační páska a možné omezení procesu sedání 

v důsledku slepení se zbytky fixační pásky.

Příchytky RAUTAC

Obr. 3-30 Příchytka RAUTAC

Pro trubky REHAU

- RAUTHERM S 14 x 1,5 mm

- RAUTHERM S 17 x 2,0 mm

- RAUTITAN flex 16 x 2,2 mm

- RAUTITAN stabil 16,2 x 2,6 mm

Popis

Příchytky RAUTAC garantují díky svým speciálním hrotům bezpečnou 

fixaci trubek REHAU bez možnosti jejich "uvolnění".

Příchytky REHAU Tacker

Obr. 3-31 Příchytka REHAU Tacker

Pro trubky REHAU

- RAUTHERM S 20 x 2,0 mm

- RAUTITAN flex 20 x 2,8

Popis

Příchytky REHAU Tacker garantují díky svým speciálním hrotům 

bezpečnou fixaci trubek REHAU bez možnosti jejich "uvolnění".
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3.5.2 Nářadí Tacker REHAU multi

Obr. 3-32 Nářadí Tacker REHAU multi

Pro příchytky REHAU

- Příchytky RAUTAC

- Příchytky REHAU Tacker

Popis

Tacker nářadí REHAU multi je koncipováno pro aplikaci příchytek 

RAUTAC, popř. REHAU Tackerna deskách Tacker REHAU. Pro použití 

obou příchytek je tak potřeba pouze jedno nářadí.

Sada příchytek se vkládá do ukládacího prostoru zásobníku.

Posuvný přípravek zesiluje tlak příchytky a zajišt´uje bezproblémovou 

aplikaci příchytek a tím i krátké doby pokládky.

Rovnoměrným stlačením ergonomicky tvarovaného upevňovacího 

madla se příchytky zapichují do fólie Tacker desek REHAU. Při uvolnění 

madla je toto vráceno pružinou zpět do výchozí pozice a poté lze aplikaci 

okamžitě opět opakovat.

3.5.3 Příslušenství pro nářadí Tacker REHAU

Aby bylo možno pracovat se zásobníky příchytek pomocí výše 

uvedeného nářadí, je nutné, aby bylo nářadí dokompletováno 

doplňkovou sadou. Tu získáte u své příslušné prodejní kanceláře 

REHAU.

Doplňkovou sadu lze na nářadí namontovat několika málo pohyby. 

Ke každé sadě je přiložen návod na montáž.

K sadě je přiložen posuvný přípravek pro zatížení zásobníků 

s příchytkami

Posuvný přípravek nasaďte na tyč zásobníku, aby byl zajištěn 

rovnoměrný posun příchytek a optimální tlak.
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Minimální požadavky na izolaci podle ČSN EN 1264-4

Obr. 3-33 Minimální složení izolační vrstvy u Tacker systému REHAU

K Sklep

D1 Typ izolace 1: 

Nad místností se stejným využitím 

R ≥ 0,75 m2K/W

D2 Typ izolace 2: 

Nad nevytápěnou místností, místností s nestejným využitím nebo 

zeminou

R ≥ 1,25 m2K/W

(při hladině podzemní vody ≤ 5 m by měla být tato hodnota 

zvýšena)

D3 Typ izolace 3:

Nad venkovním vzduchem –5 °C >Td ≥ –15 °C

R ≥ 2,00 m2K/W

Tyto minimální požadavky na izolaci je nutno aplikovat nezávisle na 

izolaci pláště požadované předpisem EnEV (viz "Požadavky na tepelnou 

izolaci podle EnEV a ČSN EN 1264", str. 15).

Doporučené minimální konstrukční výšky mazaniny podle DIN 18560-2

Typ izolace 1 Typ izolace 2 Typ izolace 3

s TSD s TSD s TSD

Výška izolace b = 28/27 mm b = 48 mm b = 68 mm

Výška konstrukce po horní hranu 

trubky

c14 = 42/41 mm

c16 = 44/43 mm

c17 = 45/44 mm

c20 = 48/47 mm

c14 = 62 mm

c16 = 64 mm

c17 = 65 mm

c20 = 68 mm

c14 = 82 mm

c16 = 84 mm

c17 = 85 mm

c20 = 88 mm

Tab. 3-23 Doporučené minimální složení izolační vrstvy, vysvětlení: zkratka TSD je označení pro kročejovou izolaci

Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN flex

16x2,2 mm

RAUTHERM S

17x2,0 mm

RAUTHERM S

20x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 45 mm c = 45 mm c = 45 mm c = 45 mm

Výška konstrukce h = 59 mm h = 61 mm h = 62 mm h = 65 mm

≤ 3 Překrytí c = 65 mm c = 65 mm c = 65 mm c = 65 mm

Výška konstrukce h = 79 mm h = 81 mm h = 82 mm h = 85 mm

≤ 4 Překrytí c = 70 mm c = 70 mm c = 70 mm c = 70 mm

Výška konstrukce h = 84 mm h = 86 mm h = 87 mm h = 90 mm

≤ 5 Překrytí c = 75 mm c = 75 mm c = 75 mm c = 75 mm

Výška konstrukce h = 89 mm h = 91 mm h = 92 mm h = 95 mm

Tab. 3-24 Konstrukční výšky mazaniny pro cementovou mazaninu CT třídy pevnosti v tahu při ohybu F4 podle DIN 18560-2
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Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN flex

16x2,2 mm

RAUTHERM S

17x2,0 mm

RAUTHERM S

20x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 40 mm c = 40 mm c = 40 mm c = 40 mm

Výška konstrukce h = 54 mm h = 56 mm h = 57 mm h = 60 mm

≤ 3 Překrytí c = 55 mm c = 55 mm c = 55 mm c = 55 mm

Výška konstrukce h = 69 mm h = 71 mm h = 72 mm h = 75 mm

≤ 4 Překrytí c = 60 mm c = 60 mm c = 60 mm c = 60 mm

Výška konstrukce h = 74 mm h = 76 mm h = 77 mm h = 80 mm

≤ 5 Překrytí c = 65 mm c = 65 mm c = 65 mm c = 65 mm

Výška konstrukce h = 79 mm h = 81 mm h = 82 mm h = 85 mm

Tab. 3-25 Konstrukční výšky mazaniny pro cementovou mazaninu CT třídy pevnosti v tahu při ohybu F5 podle DIN 18560-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN flex

16x2,2 mm

RAUTHERM S

17x2,0 mm

RAUTHERM S

20x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 40 mm c = 40 mm c = 40 mm c = 40 mm

Výška konstrukce h = 54 mm h = 56 mm h = 57 mm h = 60 mm

≤ 3 Překrytí c = 50 mm c = 50 mm c = 50 mm c = 50 mm

Výška konstrukce h = 64 mm h = 66 mm h = 67 mm h = 70 mm

≤ 4 Překrytí c = 60 mm c = 60 mm c = 60 mm c = 60 mm

Výška konstrukce h = 74 mm h = 76 mm h = 77 mm h = 80 mm

≤ 5 Překrytí c = 65 mm c = 65 mm c = 65 mm c = 65 mm

Výška konstrukce h = 79 mm h = 81 mm h = 82 mm h = 85 mm

Tab. 3-26 Konstrukční výšky mazaniny pro tekutou mazaninu se síranem vápenatým CAF třídy pevnosti v tahu při ohybu F4 podle DIN 18560-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN flex

16x2,2 mm

RAUTHERM S

17x2,0 mm

RAUTHERM S

20x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 30 mm c = 30 mm c = 30 mm c = 30 mm

Výška konstrukce h = 44 mm h = 46 mm h = 47 mm h = 50 mm

≤ 3 Překrytí c = 45 mm c = 45 mm c = 45 mm c = 45 mm

Výška konstrukce h = 59 mm h = 61 mm h = 62 mm h = 65 mm

≤ 4 Překrytí c = 50 mm c = 50 mm c = 50 mm c = 50 mm

Výška konstrukce h = 64 mm h = 66 mm h = 67 mm h = 70 mm

≤ 5 Překrytí c = 55 mm c = 55 mm c = 55 mm c = 55 mm

Výška konstrukce h = 69 mm h = 71 mm h = 72 mm h = 75 mm

Tab. 3-27 Konstrukční výšky mazaniny pro tekutou mazaninu se síranem vápenatým CAF třídy pevnosti v tahu při ohybu F5 podle DIN 18560-2

Plošné zatížení 

[kN/m2]

 RAUTHERM S

14x1,5 mm

RAUTITAN flex

16x2,2 mm

RAUTHERM S

17x2,0 mm

RAUTHERM S

20x2,0 mm

Konstrukční schéma 

podlahy

≤ 2 Překrytí c = 30 mm c = 30 mm c = 30 mm c = 30 mm

Výška konstrukce h = 44 mm h = 46 mm h = 47 mm h = 50 mm

≤ 3 Překrytí c = 40 mm c = 40 mm c = 40 mm c = 40 mm

Výška konstrukce h = 54 mm h = 56 mm h = 57 mm h = 60 mm

≤ 4 Překrytí c = 45 mm c = 45 mm c = 45 mm c = 45 mm

Výška konstrukce h = 59 mm h = 61 mm h = 64 mm h = 67 mm

≤ 5 Překrytí c = 50 mm c = 50 mm c = 50 mm c = 50 mm

Výška konstrukce h = 64 mm h = 66 mm h = 67 mm h = 70 mm

Tab. 3-28 Konstrukční výšky mazaniny pro tekutou mazaninu se síranem vápenatým CAF třídy pevnosti v tahu při ohybu F7 podle DIN 18560-2
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Tepelně technické zkoušky

Tacker systém REHAU je tepelně technicky prověřený a certifikovaný 

podle ČSN EN 1264.

Registrační číslo: 7 F 027

Při plánování a montáži Tacker systému REHAU  je nutno dodržovat 

požadavky ČSN EN 1264, část 4.

Obr. 3-34 Tacker deska REHAU (kombinovaná tepelná a kročejová 

izolace) s příchytkou pro upevnění trubky RAUTHERM S

1 Vnitřní omítka

2 Krycí podlahová lišta

3 Okrajová dilatační páska

4 Podlahová krytina

5 Maltové lože

6 Mazanina podle DIN 18560

7 Trubka RAUTHERM S

8 Příchytka

9 Nakašírovaná PE fólie

10 Tepelná a kročejová izolace 

11 Izolace proti vlhkosti (podle DIN 18195)

12 Stavební konstrukce

13 Zemina
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3.6 Systém REHAU RAUFIX

Obr. 3-35 Systém REHAU RAUFIX

- Pevná fixace trubek

- Montáž lišt bez použití nářadí

- Přesná fixace lišt

- Snadná montáž systému

Systémové komponenty

- Vodící lišta REHAU RAUFIX 16/17/20

- Příchytky RAUFIX

Pro trubky REHAU

- S lištou REHAU RAUFIX 12/14:

- RAUTHERM S 14 x 1,5 mm

- S lištou REHAU RAUFIX 16/17/20:

- RAUTHERM S 17 x 2,0 mm

- RAUTHERM S 20 x 2,0 mm

- RAUTITAN flex 16 x 2,2 mm

- RAUTITAN stabil 16,2 x 2,6 mm

Příslušenství

- Lepící páska REHAU

- Odvíječ pro lepící pásku REHAU

- Okrajová dilatační páska REHAU

- Dilatační profil REHAU

- Systémové izolační materiály REHAU 

- Krycí fólie REHAU 

Popis

Vodící lišta REHAU RAUFIX z polypropylenu fixuje trubku 5 mm od 

konstrukce A podle DIN 18560 a ČSN EN 13813. Při jednoduchém 

a dvojitém meandrovém vedení trubek jsou realizovatelné roztečí 

pokládky 5 cm a násobky 5 cm.

Obr. 3-36 Vodící lišta REHAU RAUFIX

Spojky formované pro lištu REHAU RAUFIX umožňují spojování držáků 

trubek bez použití nářadí. Upínací příchytka na horní straně zajišt´uje 

fixaci trubek bez možnosti jejich "uvolnění". Háky na horních 

příchytkách vodící lišty REHAU RAUFIX garantují pevné uchycení trubek. 

Zajištění spojky umožňuje spolehlivé a rychlé spojení 1m dlouhých lišt 

REHAU RAUFIX. Záseky na spodní straně vodící lišty REHAU RAUFIX 

garantují přesné upevnění v dodatečné izolaci REHAU.

Systém REHAU RAUFIX je určen pro použití s mazaninami podle 

DIN 18560.

Děrovaná základní deska vodící lišty REHAU RAUFIX slouží k uchycení 

příchytek REHAU. Speciálně provedené hroty příchytek REHAU zajišt´ují 

pevné uchycení vodící lišty REHAU RAUFIX v podlahové konstrukci.

Obr. 3-37 Příchytka REHAU
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Krycí fólie REHAU z PE odolného proti protržení odpovídá požadavkům 

DIN 18560 a ČSN EN 1264. Izoluje proti záměsové vodě mazaniny. 

Zamezuje vzniku tepelných a akustických mostů. Robustní krytka nabízí 

upevňovacím sponám REHAU optimální uchycení.

Obr. 3-38 Krycí fólie REHAU

Krycí fólie REHAU nenahrazuje případně nutnou parotěsnou fólii.
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